L'incontro, grazie alle professionalita di Sabrina e di Gennaro ha posto in risalto, al
fine di ritrovare o mantenere uno stato di benessere psico-fisico, I'importanza di
prendersi cura dei campi energetici individuali che, per svariati motivi del vivere
guotidiano possono squilibrarsi e, sia i cristalli e sia i fiori di Bach, basandosi sui

rispettivi principi energetici, “curano” secondo il metodo olistico e agiscono
riequilibrando le energie sottili.
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Grazie a tutti, e arrivederci al prossimo incontro!
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