
Nell’incontro del 13 febbraio i partecipanti sono stati condotti, sotto la guida vocale 

di Pino Perriello, in una meditazione guidata grazie alla quale si è raggiunta una 

armonizzazione emotiva  che ha stimolato i partecipanti a entrare in contatto chi 

con le proprie emozioni, e chi con quelle parti di sé che, dai commenti/analisi  

successivi, sono stati considerati come veri e propri contatti con chi si trova nella 

dimensione spirituale. Al termine dell’incontro di gruppo si è constatato uno stato di 

benessere generale che, nei prossimi appuntamenti, auspichiamo di ampliare. 

Grazie, amici, per la preziosa partecipazione! 


